
La meiosi G1 

Fase S 

G2 

Ogni cellula figlia riceve un cromosoma 

per ogni coppia di omologhi. 

Ogni cromosoma è formato da due 

cromatidi 

Ogni cellula figlia riceve per ogni 

coppia di omologhi un cromosoma 

formato da un solo cromatidio. 



Profase I: 

appaiamento dei 

cromosomi omologhi 

e scambio di 

segmenti tra 

cromatidi non fratelli 



Le cellule aploidi (i gameti) contengono un’informazione genetica 

riassortita di geni materni e paterni.  Attraverso quali meccanismi? 

1) Assortimento casuale dei 

cromosomi materni e paterni 

2)  Scambio di segmenti tra cromosomi 

omologhi (crossing over) durante la 

Profase della prima divisione meiotica 

Con 3 coppie di 

cromosomi 

23 = 8 tipi di gameti 

 

Con 23 coppie di 

cromosomi 

223 = 8,4 milioni di tipi 

di gameti 



La Profase della prima divisione meiotica, lunga e complessa, 

si divide in 5 sottofasi: 



Il complesso sinaptinemale o sinaptonemico 

Durante la Profase I i 

cromosomi omologhi sono 

tenuti in stretto contatto dal 

complesso sinaptinemale, 

una complessa struttura 

proteica che assomiglia  a 

una cerniera. Gli elementi 

laterali cominciano ad 

attaccarsi ai singoli 

cromosomi durante il 

leptotene, mentre 

l’elemento centrale, quello 

che effettivamente tiene 

insieme i cromosomi 

omologhi, si forma solo 

nello zigotene.  Sembra 

che i noduli di 

ricombinazione 

corrispondano ai siti dove 

avviene il crossing over, 

completato alla fine del 

pachitene.  

elementi 
laterali 

elemento 
centrale 



Evoluzione temporale del complesso sinaptinemale durante la Profase I 

Durante la Profase I i cromosomi omologhi sono tenuti in stretto contatto dal complesso sinaptinemale, 

una complessa struttura proteica che assomiglia a una cerniera o a una scala a pioli. Gli elementi laterali 

(verdi) cominciano ad attaccarsi ai singoli cromosomi durante il leptotene, mentre l’elemento centrale, 

(pioli gialli) si forma solo nello zigotene. Il complesso è completamente formato nel pachitene, quando 

avviene il crossing over. Il complesso si disassembla nel diplotene. 



I chiasmi assicurano la corretta 

ripartizione dei cromosomi omologhi 

durante la Meiosi I  

Nella Meiosi II, come nella mitosi, i 

cinetocori di ogni cromatidio fratello 

funzionano in maniera indipendente, così 

i due cromatidi fratelli possono essere 

tirati verso i poli opposti del fuso 





Cromosomi 

indipendenti 

Si formano i 

bivalenti 

Allineamento 

dei bivalenti 

Allineamento 

di singoli 

cromosomi 

Si separano i 

cromosomi 

omologhi 

Si separano i 

cromatidi 

fratelli 

Confronto MEIOSI-MITOSI 



Durante la meiosi possono verificarsi errori di segregazione dei cromosomi 

che portano alla formazione di gameti con un numero errato di cromosomi.  

Es.: NON DISGIUNZIONE DEL CROMOSOMA 21 = sindrome di Down 



La formazione di spermatozoi e cellule uovo 



Nelle femmine dei 

vertebrati, gli oociti 

primari si differenziano 

durante la vita embrionale 

dagli oogoni. Gli oociti 

entrano in una lunga 

profase meiotica I,  che 

nella donna dura fino alla 

pubertà; da quel 

momento un oocita al 

mese matura fino 

alla metafase II e solo 

con la fertilizzazione si ha 

la terminazione del 

processo meiotico. 

La gametogenesi nei Vertebrati 


